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     MAPPE ESCURSIONISTICHE MYNAV – MACROAREE 
 
 

Le macroaree montane, comprendono la cartografia e tutte le informazioni di carattere    
escursionistico/turistico delle seguenti zone:  
• Dolomiti - Alpi Orientali; 
• Alpi Centrali-Est; 
• Alpi Centrali-Ovest;  
• Alpi Occidentali; 
• Toscana; 
• Emilia Romagna. 
 
 
Per rendere MyNav un prodotto ancora più completo ed innovativo, le mappe escursionistiche sono state 
costruite sulla cartografia stradale NAVTEQ in modo da fornire anche il dettaglio della viabilità sottostante. 
 
 
 

MyNav Dolomiti – Alpi Orientali 
 
Comprende indicativamente la Carnia e le sue valli, 
ad esempio Val Canale, Valle di Resia, Val 
Pesarina, Canale d’Incaroio, San Pietro e Gorto, e 
comprensori sciistici apprezzati quali Forni di Sopra, 
Zoncolan (Ravascletto), Tarvisio e Sella Nevea. Per 
la Zona Dolomitica: Alpago, Cansiglio, Piancavallo, 
Val Bellunese, Monte Grappa e Montello, Val di 
Zoldo, Agordino, Val di Fiemme, Val di Fassa, Val 
Gardena, Valle d’Ampezzo, Valle di Padola, Val 
Badia, Val di Sesto, Val Pusteria, Valle Aurina e 
Valle Isarco. 
 

 

 

 
 
 

 
 

MyNav Alpi Centrali-Est 
 
Sono comprese indicativamente: Altopiano dei Sette 
Comuni, Val Sugana, Val di Cembra, Val dei 
Mocheni, Val Lagarina, Monti Lessini e Monte Baldo 
con relativa zona del Garda, Val Sabbia, Val 
Trompia, Val Camonica, Valli Giudicarie, Adamello, 
La Presanella, Val di Sole, Gruppo del Brenta, Val di 
Non, Val d’Ultimo, Val Venosta, Val di Senales, Val 
Passiria, Val di Vizze, Valfurva e Gruppo dell’Ortles. 
 

 
 
 

 
MyNav Alpi Centrali-Ovest 
 
Comprende indicativamente: Val di Livigno, 
Valfurva, Valtellina, Valmalenco, Val San Giacomo, 
Val Brembana, Val Seriana, Valsassina, Zona Lago 
di Como, Zona Lago Maggiore, Val Cuvia, Val 
Dossola, Val Vigezzo, Val Formazza, Valle Anzasca, 
Val Sesia, Biellese e Zona La Serra. 
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MyNav Alpi Occidentali 
 
Sono comprese indicativamente: Valle d’Aosta e 
tutte le valli collegate, dalla Val Veny e Val Ferret 
alla Valle di Gressoney, Val d’Otro e Val Vogna, 
Gran Paradiso, Valle di Locana,  Val Grande, Val di 
Ala, Val di Viù, Valle di Susa e Val del Chiusone 
(montagne olimpiche), Val Pellice, Monviso, Valle 
del Po, Valle Varaita, Valle Maira, Val di Pesio e i 
valloni del Cuneese. 
 

 
 
 

 MyNav Emilia-Romagna 
 
Comprende indicativamente le zone appenniniche 
che stanno tra il confine con la Liguria, la Toscana e 
le Marche, in particolare nella zona centrale il 
Frignano.  
Sono presenti località turistiche rilevanti come 
Febbio 2000, Villa Minozzo, Pratospilla, Monchio 
delle Corti, Cerreto Laghi, Collagna, Porretta Terme. 

 
 

    

 

 

 

 
MyNav Toscana 
 
Comprende indicativamente le zone appenniniche 
delle Alpi Apuane e la Garfagnana, Mugello, 
Casentino, Val tiberina e Val d’Arno; si aggiungono 
poi le zone del Chianti, Colline Metallifere, Monte 
Amiata, Orbetello e Monte Argentario e le isole 
d’Elba e Capraia. 
Da ricordare le località sciistiche dell’Abetone e di 
Cutigliano. 

 
 
 
 


