
 

 

IL CAMMINAPARCO  
ESCURSIONI GUIDATE NEL PARCO (GIUGNO/OTTOBRE 2006) 

 
PARCO DEI CENTO LAGHI 

PARCO DEI CENTO LAGHI 
Tel: 0521/880363  www.parchi.parma.it – www.parks.it/parco.cento.laghi

parco.centolaghi@cmparmaest.pr.it 

 
Data:    Domenica 01 Ottobre 
 
Titolo:    I colori, i sapori e le storie fantastiche delle frazioni del 
parco: Monchio e dintorni.   
 
Tema dell’escursione: l’autunno e i frutti del sottobosco, le favole del bosco, le 
tradizioni di Monchio e Pianadetto raccontate attraverso un percorso accessibile tra paesi, 
boschi e prati. Facile escursione tra piccoli borghi, mulattiere e sterrate, circondati da prati 
e piccoli boschi immersi negli splendidi e caldi colori dell’autunno.  
 
 
Grado di difficoltà:  T – Facile (Dislivello complessivo 351 m) 
 
Percorso:    Monchio delle Corti (812 m s.l.m.) – Trecoste (910 m s.l.m.) – 
Pianadetto (965 m s.l.m.) – Monchio delle Corti  
 
Ritrovo e partenza: Monchio delle Corti (Comune di Monchio delle Corti - PR) Piazza 
- Ore 09,30  
 
Luogo e ora (presunta) del ritorno:  Monchio delle Corti (Comune di Monchio 
delle Corti - PR) Piazza – Ore 12,30 
 
Numero minimo di partecipanti: 8 
 
Organizzata da:  Nicoletta Perusin (Associazione Terre Emerse) 
 
Accompagnatore/Guida: Nicoletta Perusin 
 
Costo a persona:  fino a 15 partecipanti €.5,00 (€.3,00 bambini sotto i 13 anni) – 
oltre €.4,50 (€.2,50 bambini sotto i 13 anni) 
 
Prenotazione obbligatoria: 338/7925499 (Nicoletta Perusin ore pasti) 339/4876053 
(Roberto Piancastelli) - terre.emerse@libero.it 
 
Attrezzature, abbigliamento e materiali consigliati: scarponcini o pedule da 
trekking, tollerate scarpe da ginnastica, pantaloni lunghi, giaccavento impermeabile, felpa 
o pile. Utili guanti e berretto o cuffia. 
 
Pranzo/cena: possibilità di pranzo e/o pernottamento presso il ristorante/albergo “da 
Berto”, loc. Monchio delle Corti (tel.0521/896126). 
 
 
 


