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PARCO DEI CENTO LAGHI 

PARCO DEI CENTO LAGHI 
Tel: 0521/880363  www.parchi.parma.it – www.parks.it/parco.cento.laghi

parco.centolaghi@cmparmaest.pr.it 

 
Data:    Sabato 7 Ottobre 
 
Titolo:    Nel regno del capriolo 
 
Tema dell’escursione: stando fermi ed in silenzio immersi nella natura, con un pò di 
fortuna si potrà avere un contatto ravvicinato con uno degli animali più eleganti del Parco: 
il capriolo. 
 

Grado di difficoltà:  E – medio 
 

Percorso:    Loc. Bastia (1137 m s.l.m.) – Cima Nuda (1223 m s.l.m.) – 
Monte Palerà (1315 m s.l.m.) – Costa Maria Gallina (1319 m s.l.m.) – Pascoli di Rimagna - 
Bastia 
 

Ritrovo e partenza: Loc. Trefiumi (Comune di Monchio delle Corti-PR) - Ore 15,00 
presso Albergo Lo Scoiattolo. 
 

Luogo e ora (presunta) del ritorno:  Loc. Trefiumi – Ore 20,30 
 

Numero minimo di partecipanti: 12 
 

Organizzata da:  COFAP S.c.r.l Langhirano - PR 
 

Accompagnatore/Guida: Monica Valenti 
 

Costo a persona:  €.14,00 . 
 
Prenotazione obbligatoria: Monica Valenti 348/8224846. 
 

Attrezzature, abbigliamento e materiali consigliati: Scarponcini o pedule da 
trekking, zaino, abbigliamento invernale (pile e guanti), torcia elettrica, borraccia, 
macchina fotografica. 
 

Pranzo/cena: . Al termine dell’escursione è prevista la possibilità di cenare presso 
l’Albergo-Ristorante “Lo Scoiattolo” con piatti a base di selvaggina al prezzo convenzionato 
di €.20,00 vino escluso. 
 

Note: L’escursione sarà seguita dall’esperto Francesca Moretti, zoonomo e collaboratrice 
del Parco del Gigante (RE) la quale farà un breve intervento illustrato presso l’Albergo lo 
Scoiattolo mentre su campo farà vedere le tecniche di monitoraggio e censimento degli 
ungulati selvatici. 
Il percorso potrebbe subire modifiche in base alle esigenze dell’Azienda Faunistico-
Venatoria Val Cedra. 
E’ possibile pernottare presso l’Albergo Lo Scoiattolo (0521/899312 - 
www.nuovoscoiattolo.com). 


