
 

 

IL CAMMINAPARCO  
ESCURSIONI GUIDATE NEL PARCO (GIUGNO/OTTOBRE 2006) 

 
PARCO DEI CENTO LAGHI 

PARCO DEI CENTO LAGHI 
Tel: 0521/880363  www.parchi.parma.it – www.parks.it/parco.cento.laghi

parco.centolaghi@cmparmaest.pr.it 

 
Data:    Sabato 07 Ottobre 
 
Titolo:    I lupi di Navert 
 

Tema dell’escursione: l’escursione porterà i partecipanti a conoscere l’esperienza di 
monitoraggio della fauna selvatica, maturata nel corso dei tre anni di ricerca per il 
progetto Life – Lupo, e a distinguerne le tracce. 
 

Grado di difficoltà:  E- Medio 
 

Percorso:  Lagoni (1324 m s.l.m.) – Lacciara – Piana di Monte – Monte Navert (1650 m 
s.l.m.) – Passo della Colla - Lagoni 
 

Ritrovo e partenza: Rifugio Lagoni (Comune di Corniglio PR) - Ore 9,00 
 

Luogo e ora (presunta) del ritorno:  Rifugio Lagoni – Ore 18,00 oppure ore 
22,00 per chi desideri svolgere l’attività notturna di wolf howling (facoltativa). 
 
Numero minimo di partecipanti: 15 
 

Organizzata da:  Coop. Lagoscuro (G.R.A.A.L. - Gruppo Animatori Ambientali)  
 
Accompagnatore/Guida: Alessandra Cavalieri Manasse 
 

Costo a persona:  €.6,00 (gratis fino ai 14 anni). Non sono ammessi bambini di 
meno di 8 anni. 
 

Prenotazione obbligatoria: Rifugio Lagoni 0521/889118 – Coop. Lagoscuro 
0521/880186 – cell 333/2942318 – rif.lagoni@libero.it 
 

Attrezzature, abbigliamento e materiali consigliati: binocolo, fotocamera, 
scarponi, giacca a vento, borraccia, taccuino. 
 

Pranzo/cena: pranzo al sacco a carico dei partecipanti con possibilità di acquisto in loco. 
Al rientro,  possibilità di cena presso il Rifugio Lagoni, al costo di €.15,00. 
 

Note: l’escursione prevede la collaborazione del Dott. Mario Andreani, per teoria e 
monitoraggio su campo della fauna selvatica, e in particolare degli individui di “Lupo 
appenninico” presenti nel Parco. 
Per chi lo desidera, dopo la cena al Rifugio, senza costi aggiuntivi, verranno proiettati 
audiovisivi (DVD e VHS) realizzati nell’ambito del Progetto Life-Lupo, e verrà svolta 
un’attività notturna di wolf howling, approfittando di una notte di luna piena. 
E’ possibile mangiare e pernottare al Rifugio Lagoni (Tel: 0521/889118 – 
www.rifugiolagoni.it). Nelle vicinanze del luogo dell’escursione è possibile mangiare e 
dormire al Rifugio Lagdei (info e prenotazioni  Tel: 0521/889353 - Cell. 333/2443053 - 
www.rifugiolagdei.it) o al Rifugio Lago Santo (Tel: 0521/889334). 


