IL CAMMINAPARCO
ESCURSIONI GUIDATE NEL PARCO (GIUGNO/OTTOBRE 2006)

PARCO DEI CENTO LAGHI

Data: Sabato 08 Luglio

Titolo: Notturna sul Monte Marmagna

Tema dell’escursione: Suggestiva escursione, in atmosfera notturna, alla scoperta
degli aspetti culturali e paesaggistici dell’Appennino. Salita verso il Monte Marmagna, la
vetta piu alta della Val Parma.

Grado di difficolta: E - Medio/facile

Percorso: Lagdei (1250 m s..m.) — Sella del Marmagna — Monte Marmagna (1851 m
s.l.m.) — Lagdei.

Ritrovo e partenza: Rifugio Lagdei (Comune di Corniglio PR)- Ore 20,30. Per chi
desidera cenare, presso il Rifugio stesso, il ritrovo € alle ore 18,30, cena ore 19,00.

Luogo e ora (presunta) del ritorno: Rifugio Lagdei — Ore 00,30

Numero minimo di partecipanti: 10

Organizzata da: Rifugio Lagdei Loch Alet
Accompagnatore/Guida: Massimo Seletti
Costo a persona: € 4,00

Prenotazione obbligatoria: 0521/889353 — 333/2443053 — info@rifugiolagdei.it

Attrezzature, abbigliamento e materiali consigliati: torcia elettrica, scarponi,
borraccia, cappello, impermeabile, abbigliamento a strati.

Pranzo/cena: per chi desidera consumare la cena presso il Rifugio Lagdei, il
costo e di €.19,00.

Note: E’ possibile mangiare e pernottare al Rifugio Lagdei (info e
prenotazioni Tel: 0521/889353 - Cell. 333 2443053 - www.rifugiolagdei.it). Nelle vicinanze
del luogo dell'escursione € possibile mangiare e dormire al Rifugio Lagoni (Te:
0521/889118 — www.rifugiolagoni.it) o al Rifugio Lago Santo (Tel: 0521/889334).
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