IL CAMMINAPARCO
ESCURSIONI GUIDATE NEL PARCO (GIUGNO/OTTOBRE 2006)

PARCO DEI CENTO LAGHI

Data: Sabato 22 Luglio
Titolo: Classica ma non troppo: tra i faggi di crinale.

Tema dell’escursione: Salita verso il crinale appenninico principale in alta Val Parma,
camminando tra i faggi modellati dal vento, incontrando laghi glaciali e torbiere.

Grado di difficolta: E — EE alto (dislivello salita 700 m - tempo percorrenza 6 h)
Percorso: Rifugio Lagoni (1350 m s.I.m.) — Lago Scuro (1526 m s.I.m.) -
Passo Fugicchia (1675 m s.l.m.) — Lago del Bicchiere (1725 m s.l.m.) — Monte Matto (1837
m s..m.) — Passo di Badignana — Monte Brusa (1796 m s.I.m.) — Passo delle Guadine
(1687 m s.l.m.) — Capanne di Badignana (1476 m s.l.m.) — Rifugio Lagoni.

Ritrovo e partenza: Rifugio Lagoni (Comune di Corniglio-PR) - Ore 09,00.

Luogo e ora (presunta) del ritorno: Rifugio Lagoni — Ore 17,30

Numero minimo di partecipanti: 10

Organizzata da: Verd&Acque — promozione cultura e turismo
Accompagnatore/Guida: Flora Bonomini

Costo a persona: €.7,00 (€.3,00 fino ai 14 anni)

Prenotazione obbligatoria: Verd&Acque - promozione cultura e turismo B.go
Castellazzo, 2 Salsomaggiore Terme (PR) 0524/571957 - info@verdeacque.it -
333/6903879.

Attrezzature, abbigliamento e materiali consigliati: Scarponcini o pedule da
trekking, mantellina antipioggia, un cambio pesante, zainetto, borraccia.

Pranzo/cena: Pranzo al sacco a carico dei partecipanti.

Note: Per la lunghezza del percorso ed i tempi di percorrenza
I'escursione non € adatta ai bambini. E’ possibile pernottare e mangiare presso il Rifugio
Lagoni (0521/889118 - www.rifugiolagoni.it) e pernottare previa prenotazione al Bivacco
Capanne di Badignana (www.parks.it/rif/bivacchi.valparma)

PARCO DEI CENTO LAGHI
Tel: 0521/880363 www.parchi.parma.it — www.parks.it/parco.cento.laghi
parco.centolaghi@cmparmaest.pr.it




